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OSAS patiënten en een MRA deel I 
Programma 
eendaagse theoretische en praktische cursus
Docentleiding
: 
Mw. drs. J. Baggen en mw. drs. M.J.M. Wetselaar 
 


beiden geaccrediteerd tandarts-slaapgeneeskundige door de 
 


Nederlandse Vereniging voor Tandheelkundige Slaapgeneeskunde 
 


(NVTS)


Ruimtenummer
: 
Tandheelkunde colloquiumruimte 1.1 en BZ1  
Inhoud
: 
Slaapapneu en snurken, hebben veel aandacht in de media. 
 

Hoeveel patiënten lijden hieraan en wat kunt u als tandarts voor hen 
 

betekenen? Deze cursus informeert u over de diagnostiek en 


behandeling van patiënten met het Obstructief Slaap Apneu 
 

Syndroom.
Programma
8.45-09.15
Ontvangst met koffie/thee

Theoriedeel
09.15     

Inleiding, rondje voorstellen

09.30   

Medische achtergronden van gezonde slaap 

09.45  

Slaapstoornissen en diagnostiek

10.15   

OSAS

10.30 

Pauze hal 1e verd.
10.45

Multidisciplinaire samenwerking en niet-THK therapie
11.00                               Lifestyle coach Maud Bernards  


12.00 

Tandheelkundige therapie bij OSAS: MRA
12.45   

Lunch ruimte 3e verd.
Theoriedeel

13.30   

MRA in de praktijk
14.30  

Protocollen en formulieren NVTS

14.45   

Pauze hal 1e verd.
Praktijkdeel

15.00  

Onderzoek, afdrukken en beetregistratie, life patiënt CPAP en MRA
16.45 -17.00  

Evaluatie, Certificaatuitreiking en borrel 

Programma onder voorbehoud


